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Аннотация. В статье обосновывается переход от традиционного к 

формирующему оцениванию в рамках модульно-рейтинговой системы, а также 
возможность реализации этого подхода с помощью чек-листа. 

Abstract. The article substantiates the transition from traditional to formative as-
sessment within the framework of a modular rating system, as well as the possibility of 
implementing this approach using a checklist. 
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БГАТУ практикует современный подход: знания студентов оцениваются 
на основе модульно-рейтинговой системы, где итоговая отметка 
формируется из поэтапных успехов в течение всего семестра. Данная 
система обеспечивает непрерывный контроль, объективность, повышает 
мотивацию студентов и позволяет получить итоговую оценку по сумме 
баллов за модули, текущую работу, а при необходимости – за экзамен. 

Поэтому очень важно правильно оценивать прогресс каждого 
обучающегося. Это формирует у него уверенность, помогает понимать 
личные пробелы в знаниях и повышает мотивацию к систематической 
работе. Кроме того, система позволяет преподавателю максимально точно 
оценить достижения каждого студента на каждом этапе обучения». 

Традиционная система оценивает не поэтапный прогресс каждого 
ученика в достижении цели, а конечный результат. Это очень важно, 
поскольку многие ученики часто теряют интерес к достижению своих 
целей. На смену традиционного оценивания, имеющего ряд недостатков, 
приходит формирующее оценивание. Цель формирующего оценивания – 
определить успехи каждого ученика в отдельности и сравнить результаты 
с другими учениками или провести административную оценку на основе 
результатов обучения. Формирующее оценивание – это непрерывный 
процесс мониторинга успеваемости и направлен на улучшение 
результатов обучения, выходящих за рамки итоговой оценки. Это дает 
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возможность обмениваться идеями между учениками и учителями, быстро 
корректировать учебный процесс, развивать самооценку и повышать 
мотивацию учеников. 

Реализовать формирующую систему оценивания при изучении 
учебной дисциплины теоретическая механика на кафедре механики 
материалов и деталей машин возможно при использовании чек-листа 
(checklist) при проведении управляемой самостоятельной работы. 

Чек-лист – это точная, пошаговая инструкция для выполнения сложной 
или объемной задачи. Он служит «внешней памятью», разбивая процесс 
на простые и исчерпывающие действия, чтобы ничего не упустить. 

Основные преимущества использования чек-листа в процессе 
изучения учебной дисциплины: 

1. Повышение продуктивности и эффективности, снижение ментальной 
нагрузки: четкий алгоритм действий, содержащийся в чек-листе дает 
понимание, что делать дальше и сокращает время решения данной задачи. 

2. Улучшение качества работы и снижение количества ошибок: 
алгоритм чек-листа гарантируют, что важные шаги не будут пропущены, 
помогают придерживаться структуры, особенно в сложных многошаговых 
задачах (например, в математических вычислениях). 

3. Психологические преимущества и мотивация: наглядность 
прогресса: физическое заполнения каждого пунктов дает чувство 
завершенности и мотивирует двигаться дальше. Снижает тревожность, так 
как большая, сложная задача, разбитая на мелкие пункты, перестает 
пугать и казаться невыполнимой. Возрастает уверенность в своих силах и 
понимание, что работа выполнена правильно и по пунктам, что в свою 
очередь существенно повышает уверенность студента в себе. 

4. Систематизация знаний и навыков: структурирование материала 
помогает оформить знания в логической последовательности. Студенты 
учатся декомпозиции – разбиению крупных задач на маленькие подзадачи. 
Студент берет на себя ответственность за выполнение каждого шага, что 
способствует развитию ответственности в целом. 

Приведем один из примеров выставления оценки при помощи 
формирующего оценивания с применением чек-листа (рисунок 1). 

Использование чек-листов в учебном процессе помогает не только 
студенту, но и преподавателю. Это существенно сокращает время на 
проверку заданий и позволяет с максимальной точностью (до сотых) 
определить общий балл за работу. В процессе анализа чек-листов группы 
преподавателю становится понятно, на какие моменты данной темы следует 
обратить дополнительное внимание (решить дополнительные задачи, 
повторить теорию) [1, 2, 3, 4, 5]. 
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Рисунок 1 – Пример чек-листа для УСРС 
на тему: «Определение реакций опор 

плоской системы сил» 

Использование чек-листов в 
учебном процессе помогает не 
только студенту, но и 
преподавателю. Это существенно 
сокращает время на проверку 
заданий и позволяет с 
максимальной точностью (до 
сотых) определить общий балл 
за работу. В процессе анализа 
чек-листов группы 
преподавателю становится 
понятно, на какие моменты 
данной темы следует обратить 
дополнительное внимание 
(решить дополнительные задачи, 
повторить теорию) [1, 2, 3, 4, 5]. 
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Summary. When studying the discipline "Theoretical Mechanics", the implementa-
tion of the formative approach is most possible through the use of a checklist: it struc-
tures the work, reduces the number of errors and helps the teacher to evaluate the results 
more accurately. 




