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Порфирины и фталоцианины в триплетном состоянии очень эффективно реаги-
руют с кислородом в растворах и полимерах при атмосферном давлении, что прояв-
ляется по сокращению времени жизни Т1-состояния и уменьшению квантового вы-
хода фосфоресценции. Тушение и изменение длительности фосфоресценции краси-
телей под действием кислорода уже используется для количественного определения 
содержания О2 в различных средах, применяется для диагностики и клинической 
оценки различных заболеваний [1, 2]. В качестве фосфоресцирующих зондов чаще 
всего выбираются комплексы планарных бензо- или нафтозамещенных порфиринов 
с Pd и Pt, которые при 298 K в системах in vitro с малым содержанием О2 (или в 
средах, содержащих анионные ПАВ для удаления кислорода) обладают надежно ре-
гистрируемым сигналом фосфоресценции. В системах in vivo, для которых трудно 
обеспечить деоксигенирование, фосфоресценция большинства красителей при ком-
натной температуре полностью потушена. Поэтому актуальным является поиск фос-
форесцирующих при атмосферном давлении и 298 K молекулярных зондов, способ-
ных обеспечить измерения содержания молекулярного кислорода в биологических 
системах по методикам [1, 2]. 

В работе [3] обнаружена и исследована фосфоресценция комплекса этиопорфи-
рина-I c индием (In-EtioР-I) в чистых и смешанных толуольных растворах. Установ-
лено, что интегральная интенсивность фосфоресценции In-EtioР-I в смеси толуола с 
диэтиловым эфиром при 77 К, превышает интегральную интенсивность флуоресцен-
ции в 26,1 раза, что является максимальным значением для комплексов данного типа. 
При 298 К наблюдается высокий квантовый выход генерации синглетного кислорода 
(до ~60%), указывая на эффективный процесс заселения Т1-состояния In-EtioР-I и 
последующий перенос энергии на кислород, с полным тушением фосфоресценции. 
При внедрении In-EtioР-I в полимерную пленку поливинилбутираля, где скорость 
диффузии кислорода в объеме полимера более замедленная, чем в растворах, а струк-
тура используемого полимера близка к структуре линейных полимеров молекул бел-
ков, при 298 К обнаружена слабая фосфоресценция индиевого комплекса этиопор-
фирина-I с максимумом при ~710 нм (возбуждение в полосe Соре). Спектральные 
данные при комнатной температуре демонстрируют принципиальную возможность 
использования In-EtioР-I для непосредственного определения содержания кислорода 
в биотканях, основанную на способности О2 тушить фосфоресценцию экзогенных 
зондов [1, 2, 4]. 
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