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Найдем момент инерции (Iy) однородного прямого цилиндра массой m, 
высотой h, с радиусом основания R относительно оси, совпадающей с его 
диаметром, проходящей через его центр масс и перпендикулярной обра-
зующей (рис. 1). Разобьем цилиндр (рис. 1) на бесконечно тонкие диски 
массой dm. Найдем момент инерции (dIy) такого диска относительно оси Y. 
Для этого выделим на диске элементарную площадку dS (рис. 2), которую 
можно рассматривать как материальную точку. Ее момент инерции отно-
сительно оси Y определяется выражением 2xmd ⋅′ , md ′ − масса материаль-
ной точки, x− расстояние от нее до оси Y. dxdydSmd σσ =⋅=′ , σ− поверх-
ностная плотность выделенного бесконечно тонкого диска. ϕcosrx =  а 

ϕrdrddxdy = , тогда ϕϕσ drdrId 23 coσ=′ . 
Учитывая свойство аддитив-
ности момента инерции, 
найдем искомый момент инер-
ции диска: 
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= . Применяя теорему Штейнера, найдем момент инерции 

всего цилиндра относительно оси Y:  
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