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Аннотация. В статье рассмотрены преимущества гидропонного метода выращи-
вания проростков пшеницы. Проанализированы ключевые аспекты технологии и 
ее влияние на продуктивность и качество продукции 
Ключевые слова: гидропонный метод, проростки пшеницы, инновационные техно-
логии. 
Abstact.The article discusses the cultivation technology of spring barley at Severnaya 
Niva Bashkiria LLC (Republic of Bashkortostan) in 2023 on 1039 hectares. It highlights 
the crop's importance for livestock and brewing industries, the use of the Vakula RS-1 
variety, predecessors, soil preparation, sowing, crop care, harvesting, and yield (1.5 t/ha). 
Keywords: spring barley, agrotechnology, Vakula RS-1. 
 

Введение 
Современные вызовы, связанные с ростом населения планеты, 

изменением климата и деградацией почвенных ресурсов, обуслав-
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ливают необходимость внедрения ресурсосберегающих и высоко-
эффективных технологий в сельское хозяйство. Одним из перспек-
тивных направлений является выращивание функци-ональных 
продуктов питания, таких как проростки злаковых культур. Проро-
стки пшеницы представляют собой концентрированный источник 
необходимых человеку нутриентов. В процессе прорастания в зер-
не многократно (в 5–10 раз) увеличивается содержание витаминов 
(E, группы B), антиоксидантов и ферментов, а количество мине-
ральных веществ (кальция, железа, магния, цинка) возрастает на 
30–50%. Они легко усваиваются и являются ценным компонентом 
здорового питания [1,2]. Традиционные методы производства про-
ростков часто зависят от сезонности, качества почвы и несут риски 
контаминации патогенами. В этой связи применение гидропонных 
технологий представляет собой инновационный подход, позво-
ляющий получать экологически чистую продукцию с заданными 
характеристиками круглогодично. 

Основная часть 
Гидропонный метод подразумевает выращивание растений без 

почвы, на питательных растворах, содержащих все необходимые 
элементы в легкодоступной форме. Для производства проростков 
пшеницы используется техника проточного слоя или периодиче-
ского затопления, где семена размещаются на специальных поддо-
нах или сетках. Ключевыми преимуществами данной технологии 
являются полный контроль над параметрами питания, влажностью, 
температурой и освещенностью, что позволяет оптимизировать 
метаболические процессы в проростках и значительно сократить 
период вегетации.Важнейшим аспектом является предпосевная 
подготовка семян, включающая калибровку и обеззараживание, что 
минимизирует риск развития грибковых и бактериальных заболе-
ваний. Питательный раствор, на основе которого происходит вы-
ращивание, формулируется с учетом специфических потребностей 
злаковой культуры на начальной стадии онтогенеза, обеспечивая 
ускоренное накопление биомассы и целевых биологически актив-
ных соединений. Использование замкнутых систем циркуляции 
воды позволяет достичь значительной экономии водных ресурсов – 
до 70-80% по сравнению с традиционным поливом[4]. Качество 
получаемой гидропонным способом продукции существенно выше. 
Проростки изолированы от почвенных загрязнителей, тяжелых ме-
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таллов и пестицидов. Отсутствие необходимости применения 
средств химической защиты от болезней и вредителей гарантирует 
экологическую чистоту и безопасность конечного продукта. Кроме 
того, такая технология легко поддается автоматизации и масшта-
бированию, что делает ее применимой как в условиях крупных аг-
ропромышленных комплексов, так и в формате вертикальных ферм 
в урбанизированной среде[3]. 

Заключение 
Таким образом, гидропонный подход к выращиванию пророст-

ков пшеницы демонстрирует значительный потенциал как иннова-
ционная и устойчивая технология производства растениеводческой 
продукции. Он позволяет преодолеть ограничения, присущие тра-
диционному земледелию, обеспечивая стабильный выход высоко-
качественного, безопасного и богатого нутриентами продукта неза-
висимо от внешних условий. Внедрение подобных технологий спо-
собствует обеспечению продовольственной безопасности и соот-
ветствует принципам «зеленой» экономики, делая данный метод 
крайне перспективным для дальнейшего развития и коммерциали-
зации в агросфере. 
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Аннотация. В статье приводится оценка биологических, агротехнических и хими-
ческих мер борьбы с вьюнком полевым. Сделан вывод, что в борьбе с сорняком 
необходимо грамотное сочетание всех указанных мер. 
Abstract. The article provides an assessment of biological, agrotechnical and chemical 
measures to control field bindweed. It is concluded that a competent combination of all 
the above measures is necessary to control the weed. 
Ключевые слова: вьюнок полевой, меры борьбы. 
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Введение 
Вьюнок полевой (Convolvulus arvensis L.) или березка, повитель 

и др. – многолетний корнеотпрысковый сорняк. Засоряет посевы 
всех зерновых и других культур [1]. В настоящее время вьюнок 
полевой широко распространен по всему земному шару и признан 
одним из самых опасных сорняков более чем в 60 странах мира, в 
том числе в Беларуси [2]. 

Засоренность поля вьюнком снижает урожайность яровых зер-
новых на 30–40%, кукурузы – на 50, сахарной свеклы – на 25–50%. 
Оплетая стебли зерновых культур, он вызывает их полегание, чем 
создает трудности при уборке. Сорняк потребляет в большом коли-
честве нитратный азот и воду, отнимая их у культурных растений. 
Корни способны выделять токсины, угнетающие рост и развитие 
сельскохозяйственных культур. Кроме того, вьюнок служит местом 
обитания различных вредителей (долгоносики) [3]. 

Основная часть 
Морфология и биология вьюнка полевого создают значительные 

трудности в борьбе с ним, поэтому помимо химических мероприятий 
необходимо использовать также биологические и агротехнические. 
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