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Энергосбережение и рациональное использование энергетических ре-

сурсов является актуальным вопросом, как для отдельных предприятий и 
организаций, так и для государства в целом [1]. 

Перспективным направлением развития энергосбережения является 
использование теплоты вентиляционных выбросов, в том числе объектов 
общественного питания, где можно осуществлять рекуперацию теплоты, 
выделяющейся в процессе производства [2]. 

Одно из решений – установка пластинчатого перекрёстноточного теп-
лообменника-утилизатора (ПРТ) с рекуперацией тепловой энергии, темпе-
ратурная эффективность которого достигает 90%.  

Основной проблемой, затрудняющей эксплуатацию ПРТ, является 
угроза обмерзания пластин теплоутилизатора. 

По результатам обзора современных технических решений для предот-
вращения обмерзания каналов рекуператора предложен способ его эксплу-
атации в циклическом режиме: 
– первый цикл – режим теплоутилизации (обмерзания); 
– второй цикл – режим оттаивания рекуператора. 

Преимущество предлагаемого способа использования ПРТ состоит в 
невозможности смешивания потоков приточного и вытяжного воздуха. По 
сравнению с аналогами предлагаемая установка позволяет снизить энерго-
потребление на 10-15%. 
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