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подъемности одного автомобиля и интенсивности перевозок, и увеличивается 
с ростом среднего расстояния перевозок. Неравномерность по грузообороту 
уменьшается с ростом общей грузоподъемности автопарка хозяйств и плот-
ности дорог, и увеличивается с ростом среднего расстояния перевозок, сред-
ней грузоподъемности одного автомобиля; к вопросу оснащения хозяйств ав-
томобилями следует подходить дифференцированно, учитывая интенсив-
ность и направление хозяйствования, степень использования транспорта, до-
рожные условия и другие значимые факторы.  
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технологиям и освоения комплексов машин. Разработан паспорт рабочего 
места токаря, позволяющий совершенствовать организацию трудового 
процесса на рабочем месте.    
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В системе мероприятий по организации трудового процесса рабочего 

места токаря существенное значение имеет обеспечение рациональной его 
планировки. Под планировкой рабочего места понимают целесообразное 
пространственное размещение (в горизонтальной и вертикальной плоско-
стях) функционально взаимоувязанных средств производства – оборудо-
вания, оснастки и других средств, предметов труда и оператора[1,2]. 
Наибольшее влияние на время реакции (латентный период) оказывает 

тип раздражителя, его интенсивность и периодичность, состояние опера-
тора и другие факторы. Средняя величина скорости реакции для разных 
раздражителей и анализаторов приведена в таблице 1. 

 

Таблица 1 – Латентный период простой сенсомоторной реакции 
Анализатор Раздражитель Латентный период, сек 
Слуховой Звук 0,12...0,18 
Зрительный Свет 0,15…0,22 
Обонятельный Запах 0,31…0,39 
Температурный Тепло, холод 0,28...1,60 
Вестибулярный Вращение 0,40...0,60 
Болевой Укол 0,13...0,89 

 

Планировка рабочего места должна также обеспечивать возможность 
его эффективного обслуживания. 
Возможность свободных, нестесненных трудовых манипуляций человека 

в соответствии с его антропологическими данными – важное условие требо-
ваний эргономики. Оно достигается с учетом пространства, занимаемого че-
ловеком, и формированием рабочих зон с учетом антропометрических и 
биомеханических свойств человека при различных рабочих позах. 
Далее разрабатывается планировка оборудования рабочего места и 

размещение предметов труда с учетом требований физиологических, са-
нитарно-гигиенических и эстетических условий. 
В первую очередь необходимо обеспечить удобную позу. С этой це-

лью основное оборудование и производственная мебель должны быть ус-
тановлены на строго определенной высоте.  
Оборудование, производственную мебель и предметы труда необхо-

димо размещать таким образом, чтобы трудовые движения концентриро-
вались в пределах оптимальных зон деятельности и обзорности. 
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Планировка рабочего места должна обеспечивать минимальное пере-
мещение рабочего и предмета труда в процессе его обработки на данном 
месте (в горизонтальной и вертикальной плоскостях). Этим обусловлива-
ется максимальная производительность труда и минимальная утомляе-
мость работающих. 
При проектировании размещения средств и предметов труда в верти-

кальной плоскости, прежде всего, обосновывается рабочее положение: 
«сидя», «стоя» или их сочетание. В основе его выбора лежат характери-
стики физических усилий, необходимых для выполнения работы, ее темп 
и характер, размах движений. Так, при выполнении работ с усилиями до 
5 кг наиболее целесообразна рабочая поза «сидя», при значительном уси-
лии (10–20 кг) – «стоя», а при работе, требующей усилии порядка 5–10 кг, 
возможна переменная рабочая поза «сидя-стоя». При не высоком темпе 
работы и небольшом размахе движений рекомендуется рабочее положе-
ние «сидя»; при большом количестве движений, размах которых превы-
шает 1 м по фронту, 300 мм в глубину и 400 мм от поверхности рабочей 
зоны – «стоя»; при работах, требующих большой точности, которые мож-
но выполнять двумя руками – «сидя», при профилактических работах и 
наблюдении за оборудованием – «сидя-стоя». 
Паспорт рабочего места токаря является основным документом, орга-

низующим трудовой процесс на рабочем месте. В нем отражается сле-
дующая информация: название ремонтно-обслуживающего предприятия, 
название цеха (участка), наименование рабочего места, разряд работы, 
разряд рабочего, вид производства, наименование детали, техническая 
норма времени, планировка рабочего места, условия труда на рабочем 
месте (поза работающего, тяжесть труда, монотонность труда, темп рабо-
ты, уровень шума, уровень вибраций, освещенность рабочего места, тем-
пература на рабочем месте, окраска стен, окраска оборудования, наимено-
вание, марка и количество оборудования, рабочего и измерительного ин-
вентаря, производственной мебели, материалы, инвентарь). Все данные 
заносятся в форму паспорта рабочего места токаря. 
Основные требования к условиям труда и техники безопасности на ра-

бочем месте токаря следующие: 
1. Освещенность рабочего места (общая + местная) 300 люксов (лк). 

Минимальная освещенность – 150 лк. 
2. Температура воздуха в зоне рабочего места: 
- в холодный и переходный периоды от +17 до +19 °C; 
- минимально допустимая – не менее +15 °C; 
- в теплый период от +20 до +23 °C; 
- предельно допустимая – не более +28 °C. 



64 

3. Относительная влажность воздуха в зоне рабочего места от 30 до 
60 %, предельно допустимая – не более 75–80 %. 

4. Скорость движения воздуха в зоне рабочего места – не более 0,5 м/с. 
5. Уровень шума в зоне рабочего места: 
- допустимый от 30 до 60 дБ; 
- предельно допустимый 80 дБ. 
6. Содержание в воздухе вредных веществ в зоне рабочего места в мг 

на м3, не более: 
- окиси углерода – 20 мг/м3; 
- пыли не токсичной – 10 мг/м3; 
- пыли, содержащей до 2 % карбида кремния – 6 мг/м3. 
Таким образом, приведенная выше информация, позволяет выполнить со-

вершенствование организации трудового процесса на рабочем месте токаря в 
мастерской Республиканского учебно-производственного центра практиче-
ского обучения новым технологиям и освоения комплексов машин БГАТУ. 
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